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En la actualidad podemos ver cambios climáti-
cos abruptos, descontrol de basura continua, 
contingencias ambientales frecuentes y todos 

nos preguntamos ¿qué está pasando?, ¿cuándo 
cambio tanto el clima?, sin embargo ninguna or-
ganización se pregunta, ¿cómo podemos ayudar 
al medio ambiente para mantener un equilibrio?, 
¿qué podemos hacer para remediarlo?

Un Sistema de Gestión Ambiental es un enfoque 
sistemático para cumplir con aspectos ambienta-
les en una organización y es una herramienta que 
faculta a una organización de cualquier tamaño o 
tipo para controlar el impacto de sus actividades, 
productos o servicios sobre el medio ambiente.

Es en la norma ISO 14001:2015 “Sistemas de Ges-
tión Ambiental – Requisitos con Orientación para 
su Uso” donde se especifican los requisitos para 
que un Sistema de Gestión Ambiental de una orga-
nización pueda ser usado para mejorar su desem-
peño ambiental.  

Un Sistema de Gestión Ambiental direcciona el im-
pacto inmediato y de largo plazo de los productos, 
servicios y procesos sobre el ambiente. Suministra 
orden y consistencia en los procesos organizacio-
nales a través de la asignación de recursos, asigna-
ción de responsabilidades y evaluación continua de 
prácticas y desempeño ambiental.

Un Sistema de Gestión Ambiental es esencial para 
anticipar y cumplir con las expectativas crecien-
tes de desempeño ambiental y asegurar el cumpli-
miento continuo con los requerimientos naciona-
les e internacionales. 

Los Sistemas de Gestión Am-
biental han tenido éxito cuando 
las corporaciones hacen de la admi-
nistración ambiental una de sus más altas priorida-
des. 

En general, los resultados que se esperan de un Sis-
tema de Gestión Ambiental son:

• La mejora del desempeño ambiental

• El cumplimiento de los requisitos legales 
   y otros requisitos

• El logro de los objetivos ambientales

Un Sistema de Gestión Ambiental no debería de 
considerarse solo como una obligación legal o 
algo que sustituya las obligaciones legales, sino se 
debe considerar como un compromiso de la orga-
nización hacia las partes interesadas para el cuida-
do del medio ambiente.

El logro del equilibrio entre el medio ambiente y la 
sociedad, se considera esencial para logras satisfacer 
las necesidades económicas de una organización sin 
poner en riesgo la capacidad de las generaciones fu-
turas para disfrutar un mundo sano y limpio.




